
PROGRAMME
7.00am Registration. Get free health checks
7.30am Warming-up exercises
8.00am Arrival of VIP
8.30am Walk-a-Payung flags off
9.00am to Breakfast, Goodie Bags,
11.00am Lucky Draws

Persatuan SLE Malaysia

Jointly organised by :

An Umbrella Walkathon in aid of SLE Patients
Date : Sunday, 27 May 2012
Venue : Columbia Asia Hospital - Nusajaya

Persiaran Afiat, Taman Kesihatan Afiat
79250 Nusajaya, Johor Tel: 07-233 9999

WHY WALK WITH AN UMBRELLA?
• To create awareness of Systemic Lupus
Erythematosus (SLE), a disease where the body’s
immune system turns against its own tissues.

• To show that SLE patients have to avoid the sun.
• To raise funds in aid of people suffering from SLE.

HOW CAN YOU HELP?

• Donate a minimum of RM30 and join the walk.
Donations are tax deductible.

• Companies that donate a minimum of RM1,000 will
be invited to send your company team to walk with
your corporate t-shirts and banner. Donations are
tax deductible.

WHAT DO YOU GET?

Walk-a-Payung participants will be eligible for:
• Walk-a-Payung t-shirt
• Walk-a-Payung umbrella
• Free health checks • Breakfast & goodie bag
• Lucky Draw prizes

HOW DO YOU JOIN?
You can bank in a minimum donation of RM30 to
Persatuan SLE Malaysia’s Johor Chapter at CIMB
account no: 0130 0004661 050, then SMS “WALK
JOHOR” and your full name (as in your I.C.) to Addaline
at hp: 012-762 8002 to register. Please bring your bank-
in slip on 27 May to claim your Walk-a-Payung t-shirt,
umbrella, breakfast and goodie bag.

Johor

(Johor Chapter)



PROGRAM
7.00pg Pendaftaran. Dapatkan ujian

kesihatan percuma
7.30pg Senaman pagi
8.00pg Ketibaan VIP
8.30pg Walk-a-Payung bermula
9.00pg - Sarapan Pagi, Beg Cenderahati,
11.00pg Cabutan Bertuah

Berjalan dengan Payung demi Membantu Pesakit-Pesakit SLE
Tarikh : Ahad, 27 Mei 2012
Tempat: Columbia Asia Hospital - Nusajaya

Persiaran Afiat, Taman Kesihatan Afiat
79250 Nusajaya, Johor Tel: 07-233 9999

MENGAPA BERJALAN DENGAN PAYUNG?
• Untuk mewujudkan kesedaran tentang Systemic
Lupus Erythematosus (SLE), sejenis penyakit di mana
sistem imuniti pesakit menyerang tisunya sendiri.

• Untuk menunjukkan bahawa pesakit SLE patut
mengelak daripada terkena matahari.

• Untuk mengumpul dana bagi aktiviti-aktiviti kebajikan
untuk pesakit SLE.

BAGAIMANA ANDA BOLEH MEMBANTU?

• Derma minima RM30 untuk menyertai Walk-a-Payung.
Derma dikecualikan daripada cukai.

• Syarikat yang menderma minima RM1,000 akan
dijemput menghantar pasukan untuk mengambil
bahagian dengan memakai baju-T dan banner
syarikat masing-masing. Derma dikecualikan daripada
cukai.

MANFAAT UNTUK PESERTA
Peserta-peserta Walk-a-Payung akan layak mendapat:
• Baju-T Walk-a-Payung • Payung Walk-a-Payung
• Ujian kesihatan percuma • Sarapan pagi & beg
cenderahati • Hadiah Cabutan Bertuah

UNTUK MENYERTAI WALK-A-PAYUNG
Memasuk minima RM30 dalam akaun bank Persatuan
SLE Malaysia (Kumpulan Sokongan Johor), CIMB:
0130 0004661 050, dan SMS “WALK JOHOR” dan
nama penuh anda (seperti dalam kad pengenalan)
kepada Puan Addaline 012-762 8002 untuk mendaftar.
Sila bawa slip bank pada 27 Mei untuk mendapatkan
t-shirt, payung, sarapan pagi dan beg cenderahati
tuan/puan.

Johor

Persatuan SLE Malaysia

Anjuran bersama :

(Kumpulan Sokongan Johor)


